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Referenz Frau Dorothee Franke, ,,griine Gesundheit“

Frau Franke hat in den letzten zwei Jahren immer wieder im Rahmen der
betrieblichen Gesundheitsférderung fir den Bezirk Mittelfranken als externe
Dienstleisterin gearbeitet. Von ihr durchgeflhrte Aktionen waren beispiels-
weise eine smovey Pause im Rahmen einer Klausurtagung unserer Fih-
rungskrafte oder diverse Gesundheitstage, bei denen Sie neben mehreren
smovey Einheiten auch grine Smoothies angeboten hat. In unserem Berufs-
aushildungswerk hat sie erfolgreich den gesunden Nikolaus angeregt, in wei-
teren Einrichtungen werden demnéchst smoveys eingefihrt und im An-
schluss auch einige Exemplare vor Ort zur Verfugung gestellt.

Frau Franke zeichnet sich durch ihr groRes Entgegenkommen, ihre unkom-
plizierte Art und ihre hohe Flexibilitdt aus. Sie schafft es, immer individuell auf
die jeweiligen Teilnehmerinnen und Teilnehmer einzugehen und beachtet de-
ren Gesundheitszustand sehr genau. Es gelingt ihr, auch heterogene Grup-
pen erfolgreich anzuleiten. Sie motiviert Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen
auch langerfristig an Kursen teilzunehmen, ohne dabei tGbergriffig oder auf-
dringlich zu wirken. Manchmal nutzt sie sogar eigene Pausen, um unschlis-
sige aber dennoch interessierte Menschen zu Uberzeugen. Darlber hinaus

zeichnet sich Frau Franke durch eine herausragende Zuverlassigkeit aus.
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Auch die Ruckmeldungen der jeweiligen Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind durchwegs po-
sitiv, noch wahrend des laufenden Kursangebots wurde bereits nach einer Fortsetzung aktiv
nachgefragt.

Wir freuen uns auf die weitere Zusammenarbeit und wiinschen Frau Franke weiterhin alles
Gute!

Mit freundlichen GriiRen,

Kerstin Berndl
Beauftrage fir Betriebliches Gesundheitsmanagement
Dipl. Sozialpad. (FH)
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